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参考書籍
NPO法人えじそんくらぶ発行書籍は書店での販売はしていません。　（価格は本体価格です）
ボクたちのサポーターになって！！　１

～注意欠陥多動性障害を理解するための手引き～　 田中康雄・高山恵子著 400 円

ボクたちのサポーターになって！！　２
～ADHD　薬にできること・できないこと～ 田中康雄・高山恵子編著 450 円

ちゃんと見えているかな？　改訂版
～視覚の専門家オプトメトリストからのメッセージ～ 北出勝也著 400 円

みんな違ってみんないい
～学級崩壊の教訓を生かした特別支援教育へ～

品川裕香著
高山恵子監修 500 円

イメージが変わると　未来が変わる
～ベター・ライフ・プロジェクトのすすめ～ 山崎啓支・高山恵子共著 500 円

リーフレット
子育てストレスを減らす３つのヒント 高山恵子著 100 円

みんなのためのストレスマネジメント 3つのヒント 高山恵子・伊藤圭子著 100 円

心もハッピー！体もハッピー！リラックスする3つのヒント 高山恵子・小浜ゆかり著 100 円

Better　Life　Project　　自分らしくいきるために　 高山恵子・浜島美樹著 100 円

実力を出しきれない子どもたち（本冊子） 田中康雄・高山恵子編著 30円

大人のADHDストーリー 田中康雄・高山恵子編著 50円

上記外の非売品リーフレット 2種を含めた 8種類セット各 2冊セット 500 円

＊	 上記の書籍のお申し込みは、えじそんくらぶ事務局までご連絡ください。
	 HPからのお申し込みも可能です。

参考ウエブサイト
★	 発達障害情報・支援センター　http://www.rehab.go.jp/ddis/
★	 発達障害教育情報センター 　http://icedd.nise.go.jp/
★	 日本発達障害ネットワーク（JDDnet）　http://jddnet.jp/
★	 アメリカの支援団体　CHADD　　http://www.chadd.org/

ご相談は ･･･
最寄の相談窓口をご利用ください（各都道府県・政令指定都市に配置）
・	 教育委員会　　　　　　　　　・保健所
・	 特殊教育センター　　　　　　・発達障害者支援センター
・	 児童相談所　　　　　　　　　・精神保健福祉センター
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