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議案第１号 平成２１年度活動報告   

              

（１） 平成２１年度活動期間 平成２１年４月１日～平成２２年３月３１日 

（２） ＮＰＯ法人えじそんくらぶ会員数 １，４４５名（平成２２年３月３１日現在） 

会員分布 正会員：４３１名  準会員：１，０１４名 

事業名 事業内容 実施内容 

 

ADHDに 

関する研究 

 

 

北海道大学 

ペアトレの共同研究 
テレビ会議システムを利用した親支援講座・里親支援講座 

脳科学研究 日本医科大学・北海道大学との共同研究（継続） 

ADHD等のある子と 

その家族支援研究 

●ＷＡＭ助成事業：育児ｽﾄﾚｽ･ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ指導者養成事業 複数年助成：２年目 

・「ストレスマネジメント インストラクター養成講座」４ヶ所・５講座開催 

①９月１０日・１１月６日・１１月２７日（山梨県甲府市） 

②２月６日・２月２７日・３月２０日（東京都調布市） 

③２月７日 ２コマ・３月７日（埼玉県入間市） 

④３月１０日 ３コマ（北海道札幌市）⑤３月１０日 １コマ（北海道札幌市） 

・インストラクター養成講座 ＤＶＤ作成、配布 

・インストラクターマニュアル、テキストの作成、配布 

アンケート協力 ＩＣＦ・ＲＥＡＤ他 

 

 

 

ADHDに 

関する情報 

収集・提供 

 

 

 

会報誌作成 カラフルライフ６回発行（ＨＰで一部公開） 

ＨＰ作成 ＨＰリニューアル会議 

講演会・フォーラム 

講演会  

５月１６日「最新の脳科学研究～ここまでわかったＡＤＨＤ～」（東京都文京区） 

９月２７日「親支援のためのストレスマネジメント講座」ＪＤＤネット埼玉 

シンポジウム                      （埼玉県所沢市） 

ＮＨＫハート・フォーラム（東京都港区・ニッショーホール） 

４月５日「発達障害 先生や友だちに理解してもらおう」ＪＤＤネット                     

１２月１３日「ＪＤＤネット第５回年次大会」（東京都武蔵野市・成蹊大学） 

研修・関係団体との連携 ＪＤＤネット理事会他参加（別紙） 
ADHDに 

関する 

啓発事業 
ADHD関係書籍発行・販売 

リーフレット 

「子育てストレスを減らす３つのヒント」 30,000部（増刷・キワニス助成） 

ADHDに関わる

人々の 

支援事業 

定例会 
ＳＳＴ６回延べ１５名・懇親会６回延べ３９名（入間市健康福祉センター） 

６月２０日･７月１８日･９月１９日･１０月１７日･１２月１９日･１月１６日 

カウンセリング カウンセリング４２名・ストレスマネジメント３回 

専門家・ボランティアの育成 小冊子等の進呈・玉川大学での授業・社会事業大学研修生受け入れ・その他ボランティア育成 

支援者養成 

教材開発・販売 

・タイムタイマー・ちょこっとチャットの販売・ストマネ講座（奈良）11月14日 

●Ｊ＆Ｊ寄付金事業：発達障害のある子と親の支援講座インストラクター養成 

「ちょこっとチャットを使ったＳＳＴ」 

・７月１２日（宮城県仙台市）・２月１３日（福島県福島市） 

「ストレスマネジメント講座」 

・３月１日 ２コマ（神奈川県川崎市）・３月２２日（東京都練馬区） 

「親子で科学遊び実験」２月１４日（長野県長野市） 

・ﾘｰﾌﾚｯﾄ「子育ても仕事も楽しもう！～ﾊﾟﾊﾟのｽﾄﾚｽﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 3つのﾋﾝﾄ～」5万部発行                    

●日本財団助成事業：里親支援のためのワークショップの開催 

「ストレスマネジメント講座」４ヶ所・４講座開催 

①１２月２１日・１月２２日・２月２２日（東京都足立区） 

②１月１２日・２月２日（沖縄県那覇市） 

③２月８日（愛媛県今治市）・３月８日（愛媛県松山市） 

④３月９日・３月２６日（北海道札幌市） 

ボランティア・就労支援 日々輝学園作業トレーニング８回延べ４６名（７月･９月･１１月は２回に分けて実施） 

 



日付 活動内容
2009年4月1日 議員連盟総会
2009年4月7日 プリプリ取材
2009年4月10日 東京キワニスクラブ　面談
2009年4月17日 ＮＨＫ番組審議会
2009年4月21日 ＲＥＡＤ　面談
2009年4月21日 日本財団助成事業　打ち合わせ
2009年4月23日 プリプリ　取材
2009年4月24日 Ｊ＆Ｊミーティング
2009年4月24日 玉川大学脳研究所　会議
2009年4月27日 所沢市長　面会
2009年5月7日 日本財団助成事業打ち合わせ
2009年5月9日 日本社会事業大学研修生事前訪問　打ち合わせ
2009年5月13日 厚生労働省　会議
2009年5月13日 ＮＨＫ番組審議会
2009年5月31日 ＪＤＤネット第５回協議員総会
2009年6月8日 第１回発達障害者施策検討会（厚生労働省）
2009年6月8日 中央障害者施策推進協議会委員の就任について（内閣府）
2009年6月16日 童夢　取材
2009年6月17日 明治図書出版打ち合わせ
2009年6月17日 日本財団打ち合わせ
2009年6月19日 ＮＨＫ番組審議会
2009年6月24日 厚生労働省　勉強会
2009年7月9日 東京医科大学　会議
2009年7月14日 入間市教育委員会　面談
2009年7月17日 第４３回キワニス社会公益賞　贈呈式
2009年7月17日 ＮＨＫ番組審議会
2009年7月25日 第１回入間市健康福祉センター福祉部門登録団体連絡会議
2009年8月5日 入間市教育委員会　面談
2009年8月8日 福島「とーます」懇親会
2009年8月19日 厚生労働省　勉強会
2009年9月1日～4日 玉川大学　集中講義
2009年9月13日 第１５回ＪＤＤネット理事会
2009年9月18日 ＮＨＫ番組審議会
2009年10月10日～12日 ＬＤ学会
2009年10月16日 ＮＨＫ番組審議会
2009年10月19日 入間市教育委員会　面談
2009年10月20日 第５回発達障害懇談会（厚生労働省）
2009年11月2日 第２回発達障害者施策検討会（厚生労働省）
2009年11月4日 日経キッズプラス取材
2009年11月5日 ぶどう社　編集会議
2009年11月5日 日本財団　面談
2009年11月20日 ＮＨＫ番組審議会
2009年11月28日 ＪＤＤネット年次大会会場下見
2009年12月11日 第６回中央障害者施策推進協議会（内閣府）
2009年12月12日 第１６回ＪＤＤネット理事会・第５回年次大会懇親会
2009年12月18日 ＮＨＫ番組審議会
2009年12月21日 成美堂出版　取材
2009年12月25日 成美堂出版　取材
2010年1月7日 ぶどう社　打ち合わせ
2010年1月15日 ＮＨＫ番組審議会
2010年1月19日 公明党障害者福祉委員会　会議
2010年1月22日 厚生労働省　記者会見
2010年2月12日 イーライリリー　ＨＰ会議
2010年2月19日 ＮＨＫ番組審議会
2010年3月1日 第７回特別支援教育ネットワーク推進委員会（文部科学省）
2010年3月1日 日本医科大学脳画像研究会議
2010年3月2日 厚生労働省　会議
2010年3月4日 所沢市専門家チーム委員会　打ち合わせ
2010年3月11日 札幌「いーよ」懇親会
2010年3月15日 日々輝学園　面談
2010年3月17日 処遇プログラム等充実検討会（法務省矯正局）

平成２１年度　会議、取材等
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2010年3月19日 ＮＨＫ番組審議会
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